
MENÜ Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kalt-

speise

                                     

Bunter Salat 

mit Hähnchenbruststreifen 

Vollkornbrötchen                       

Rote Grütze mit Topping

"Bayerischer" Wrap                                                                                    

Kalter Braten, Krautsalat und               

süßer Senf                                                                       

Obst

 Fleischsalat

mit Ei und Tomaten

Brötchen

Fruchtjoghurt

Salatteller mit 

Falafel-Bällchen

Brötchen

Schokopudding

Linsensalat 

mit Knusperspeck

Brötchen

Joghurt

(G, Allergene: a1,a3,k,g) ( 3, 4,S Allergene: a1,k,l,g,) (1,2,3,4,7,11,S/R, Allergene: a1,a3,c,g,k,l) (Allergene: a1,a3,g,k) (1,2,3,5,7,S, Allergene: a1,a3,g,k,n)

Menü 1

                              

Rinderhacksteak                           

mit Wedges                               

und Mexikanischem                      

Bohnengemüse

Hähnchenbrust in Knusperpanade                                     

dazu eine Currysahnesoße                                                          

mit Früchten verfeinert                   

und Reis                                        

Obst                              

Paniertes Seelachsfilet

mit Kartoffelsalat

und Remoulade 

Fruchtjoghurt

Schwäbische Linsen

mit Spätzle                                     

und Saitenwurst

Schokopudding

deftiger Schweinebraten

mit Knödel,                          

Sauerkraut

und Soße

(R,3 Allergene: a1,c,l,g) (G,1,2 Allergene: a1,g) (1,2,4,11,F, Allergene: a1,c,d,g,l) (1,2,3,4,5,7,S/R*, Allergene: a1,a3,a5,c,g,l,n) (3,5,S, Allergene: a1,a3,c,n,g)

Vege-

tarisch 

Eintopf  nach Minestrone Art 

mit Nudeln 

und einem Brötchen

Rote Grütze mit Topping

Vegetarische Bratwurst                        

mit Blaukraut, Kartoffeln               

und Soße

Obst

Kaiserschmarrn 

mit gehobelten Mandeln,

Rosinen und Apfelmus                  

Obst

Frühlingsrolle mit 

asiatischem Gemüsereis 

und Soße

Schokopudding

Pikante Nudelpfanne

mit Zwiebeln, Paprika, Mais

und grüne Bohnen 

Joghurt

(Allergene: a1,a3,c,g,k) (Allergene: a1,c) (3, Allergene: a1,c,g,h1) (1,3,5, Allergene: a1,a3,c,f,g,k,n) (Allergene: a1,a3,c)

Änderung des Speiseplan vorbehalten

S=Schwein  R=Rind  G=Geflügel F=Fisch   W=Wild

Die angegebenen Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte 

der beigefügten und in der Kantine aushängenden Legende. Vielen Dank!

Speiseplan

für die kW 48

25.11. - 29.11.20224

Guten

Appetit


