
MENÜ Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kalt-

speise

Salatteller mit 

Frischkäsebällchen

Brötchen

Obst

Chicken-Wrap

mit Salat und Crème-Fraîche

Joghurt

Schinkenröllchen

mit Kräuterquark auf Salat

Brötchen

Obst

Bunte Salatplatte 

mit Kartoffel-, Gurken-, 

Karotten-, Kraut-, Rettich-          

und Tomatensalat

Brötchen

Joghurt

Salatteller "Hellas"

mit Fetakäse und Oliven

Brötchen 

Grießpudding

( Allergene: a1,a3,c,g,k) (2,G, Allergene: a1,g,k) (1,2,3,4,7,S, Allergene: a1,a3,c,g,k) (1,2,3,4,5, Allergene: a1,a3,g,k,l,n) (3,6 Allergene: a1,a3,c,g )

Menü 1

Köttbullar

mit Nudeln, Rahmsauce

und Preiselbeeren

Blattsalat

Indisches Hähnchencurry

mit Gemüse

und Reis

Joghurt

                                  

Nürnberger Würstchen 

mit Sauerkraut ,                   

Kartoffel Püree

und Soße

Paniertes Putenschnitzel           

mit                                

Kartoffel-Gurkensalat         

Joghurt           

Saure Kutteln                           

mit Bratkartoffeln                         

Grießpudding

(R/S,Allergene: a1,a3,c,g,k) (G, Allergene: a1,a5,c,g,f) (3,5,7,S Allergene: a3,g,k,l,n) (3,5,7,G Allergene: a3,g,k,l,n) (1,3,5,R, Allergene: a1,a3,g,l,n)

Vege-

tarisch 

Tortellini                                

mit Ricotta und Spinat gefüllt    

mit Tomatensoße

und Parmesan  

Blattsalat

                                        

Allgäuer Käsespätzle 

mit Röstzwiebeln    

Endiviensalat

vegetarisch gefüllte Paprika     

mit Reis und Tomatensauce

Beilagensalat

Warmer Apfelstrudel

mit Zimt-Vanillesoße

Joghurt   

Kartoffelpuffer

mit buntem Pfannengemüse

und Soße

Grießpudding

(2,Allergene: a1,c,g,k ) (Allergene: a1,a5,c,g) (2, Allergene: a5,g,k) (1, Allergene: a1,c,g) (Allergene: a1,a3,c,g)

Änderung des Speiseplan vorbehalten

 *S=Schwein  *R=Rind  *G=Geflügel  *F=Fisch   *W=Wild

Die angegebenen Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte 

der beigefügten und in der Kantine aushängenden Legende. Vielen Dank!

Speiseplan

für die KW  05

27.01 - 31.01.2025

Guten

Appetit


