
MENÜ Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Kalt-

speise

                                    

Schwäbischer Wurstsalat

mit Schwarzwurst,

Zwiebeln und Brot                                       

Heidelbeer Joghurt

Spinat-Feta Wrap                       

mit Babyspinat, Hirtenkäse,               

Tomaten und Gurken                                            

Obst

Salatteller "Vital"

mit Camembert-Scheiben

Brötchen

Buttermilchcreme Mango

Chefsalat

mit knackigem Salat,

Schinken und Ei 

Brötchen

Vanille Pudding
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Menü 1

Rindfleisch Cevapcici                                  

mit Tomatenreis,                          

Zaziki                                            

und Krautsalat                                  

Spaghetti Carbonara                       

mit Parmesan                                

Salat                                                                    

Hähnchenbrust in Parmesanhülle

mit Nudeln                                              

und Tomaten-Sahnesoße                         

Beilagensalat

Paniertes Seelachsfilet                               

mit Remoulade                                       

und Kartoffelsalat                                  

Vanille Pudding

Karfreitag

(R,3,2,11 Allergene: a1,a3,c,l) (1,S, Allergene: a1,c,g,k,2 (G, Allergene: a
1
,c,g) (1,2,11,F Allergene: a1,a3,c,d,f,g,l)

Vege-

tarisch 

Reibekuchen mit Apfelmuss                  

Heidelbeer Joghurt

Gemüse Maultaschen 

in Streifen, geröstet mit Ei 

Kartoffelsalat

Obst

Vegetarischer Gaisburger Marsch                  

mit Brötchen 

Buttermilchcreme Mango

Auflauf mit Gemüse,                         

Kartoffelwürfel                                

und Kräuterquark Dip                             

Vanille Pudding

(1,2,Allergene: a1,a3,a4,c,f,g,k,) (Allergene: a1,c,g,k,l) (3, Allergene: a
1
,a3,g,k) (Allergene: c,g,k)

SHW keine Lieferung am Freitag, Essensbestellung telefonisch unter -755 bis spätestens 08:30 Uhr möglich.

Änderung des Speiseplan vorbehalten

S=Schwein  R=Rind  G=Geflügel F=Fisch   W=Wild

Die angegebenen Zusatzstoffe und Allergene entnehmen Sie bitte 

der beigefügten und in der Kantine aushängenden Legende. Vielen Dank!

30.03.- 03.04.2026

Speiseplan
KW 14

Guten

Appetit


